
Les savoirs d’équitation 
éthologique 4 et 5

à  C h e z e n e u v e ( 3 8 )

PRÉ-REQUIS

•Avoir une licence fédérale en cours de validité, 

•Avoir 18 ans ou plus au 1er janvier de l’année en cours,

•Avoir obtenu les savoirs 1 à 3.

Centrés sur le comportement du cheval et la relation de confiance et de respect, les savoirs 

éthologiques s’adressent aux dirigeants,  enseignants et leurs cavaliers, souhaitant 

approfondir leurs connaissances du cheval en tant qu’animal. Ainsi, plus que de former des 

cavaliers, ce programme vise une formation «d’Homme de cheval ». En développant un 

véritable partenariat, il diminue les risques d’incompréhension mutuelle et par là même les 

risques d’accidents. 

Laurence CAUPIN

Experte fédérale Equitation 

Éthologique 

BEES 2

BFE EE 3

5 jours de formation

16/10/2023
début de formation

35 heures de formation 28/11/23
fin de formation

INTERVENANTE

OBJECTIF GENERAL

OBJECTIF DE LA FORMATION

Le savoir 4 vise à communiquer avec le cheval à pied en liberté et à 

la longe.

Le savoir 5 est la concrétisation et l’aboutissement du travail mené 

lors des quatre premiers savoirs. Le cavalier doit être en mesure 

d’affiner sa communication à cheval.

Présentations théoriques interactives en salle et mise en situation 

pratique.

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE MOBILISÉE

Évaluation continue des acquis au cours de la formation par la 

formatrice par le biais d’échanges et de questions/réponses.

Attestation de fin de formation

Epreuve certificative des savoirs 4 et 5

Évaluation de la satisfaction par un questionnaire.

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET SUIVI



• Savoir 4 : Perfectionnement à pied - Communiquer plus finement à pied en liberté et à la longe

PRATIQUE

Confiance

✓ Obtenir à distance une relation mutuelle attentive dans le relâchement et la décontraction du cheval

Respect

✓ Contrôler la vitesse et la direction sur un tracé précis dans chaque allure : dans un espace fermé en 

liberté ; sur terrain nu et lors du passage d’embûches avec la longe.

CONNAISSANCES

1. Connaissances théoriques : Comportement social du cheval : mode de vie, fonctionnement dans le 

troupeau.

2. Connaissances pratiques : Différences entre chaque cheval. Savoir comment s’adapter à chacun.

3. Soins (pratiques autour du cheval) : Embarquer et débarquer.

• Savoir 5 : Perfectionnement à cheval - Affiner la communication à cheval.

PRATIQUE

Confiance

✓ Conserver une relation mutuelle attentive dans le relâchement et la décontraction du cheval pendant la 

séance.

Respect

✓ Contrôler la vitesse et la direction sur un tracé précis dans chaque allure en carrière et à l’extérieur : sur 

terrain nu sans embûche ; lors du passage d’embûches.

✓ Combiner la mobilisation des différentes parties du cheval.

CONNAISSANCES

1. Connaissances théoriques : Approfondissement des notions théoriques des Savoirs 1 à 4.

2. Connaissances pratiques : Savoir organiser, gérer, adapter son travail avec son cheval. Connaître les 

signes de décontraction à cheval.

N.B. Le terme « embûche » est à prendre au sens large (passage étroit, monter dans un van, descentes…), il n’implique pas automatiquement un saut.

CONTENU – PROGRAMME DE FORMATION

LES + DE LA FORMATION
Formation et examen de proximité organisés en région Auvergne-Rhône-Alpes.

Intervenante experte fédérale

Infrastructure d’accueil de qualité

APRES LA FORMATION

Vous pourrez accéder au BFE Equitation Ethologique Niveau 2.



770 euros pour les 5 journées de formation (Hors frais d'hébergement et de restauration). Demande 

d’acompte de 50 euros à l’inscription (qui seront remboursés ou déduits de la 1ère facture).

Financements possibles auprès de Fonds de la Formation Professionnelle :

TARIF & FINANCEMENT

HANDICAP

Besoin d’un aménagement ?

Contactez le référent Handicap du CFA 

formation.ara@cre.ffe.com

06 29 96 06 06

Plus d’informations sur notre site internet : www.centredeformation-creara.com

AGEFICE/ FIFPL : Pour les indépendants, 770 euros, possibilités de financement 

selon votre Contribution Formation Professionnelle. Demande de prise en charge 

à transmettre à AGEFICE 15 jours avant le début de la formation et 10 jours 

pour le FIFPL.

https://fifplonline-odf.fifpl.fr/login https://communication-agefice.fr/ 

Pour les dirigeants et conjoints collaborateurs 770 euros (100% pris en charge dans la limite 

des 3000 € de fonds disponibles par personne par année civile)

https://extranet.vivea.fr/hapi/#/connexion

OCAPIAT : Pour les salariés 770 euros (prise en charge à hauteur de 45% des frais de formation 

soit 346,50 euros, soit un reste à charge de 423,50 € pour l’employeur). 

Possibilité de demander la prise en charge supplémentaire de 45% du salaire du personnel à hauteur 

de 12 euros de l’heure HT (au choix de l’employeur). 

https://monespace.ocapiat.fr/#

Autres financements : envoyer une demande à formation.ara@cre.fe.com

Taux de satisfaction 

1ère session en oct 2023

https://fifplonline-odf.fifpl.fr/login
https://communication-agefice.fr/
https://extranet.vivea.fr/hapi/#/connexion
https://monespace.ocapiat.fr/


XX %
de satisfaction 

globale

S’INSCRIRE
Inscription obligatoire en ligne en complétant le 
formulaire suivant :

Une convocation sera envoyée par mail dès 

validations du dossier et du financement.

Signature d’une convection de formation.

Délai d’inscription : 7 jours avant le début de la 

formation

DATE DE LA FORMATION

Lundi 16 octobre 2023

Lundi 13 et mardi 14 novembre 2023

Lundi 27 et mardi 28 novembre 2023

LIEU

Sermet Quarter Horses

840 Route de Four, 38300 Chèzeneuve

NOMBRE DE PARTICIPANTS

Minimum : 8

Maximum : 12

RESTAURATION 

Possibilité d’apporter votre panier repas le midi, 
salle équipée d’un réfrigérateur et micro-ondes.

CONTACTS 

Corinne BARES  Tél. : 06.29.96.06.06

Marylin VALADE  Tél. : 07.66.38.35.15

Mail : formation.ara@cre.ffe.com
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Centre de Formation du CRE ARA 

Maison Régionale des Sports 

68 avenue Tony Garnier CS 21001

69304 Lyon cedex 07
www.centredeformation-creara.com

Numéro Siret : 833 648 496 000 28
OF enregistré sous le numéro de déclaration d’activité 84010220101 auprès du 
préfet de région Auvergne Rhône Alpes, cette déclaration ne vaut pas agrément 
de l’État.

https://www.helloasso.com/association

s/comite-regional-d-equitation-

auvergne-rhone-

alpes/evenements/inscription-

formation-savoirs-ethologiques-4-et-5 
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